العدد 11-421 أغطس 1114 0١‏ ملها 


اشياء كثيرة ى الحياة قد 
تيده للبعض عادية أو بسيطة 
لكنها تحمل. معنى رائعا وكبيرا 
.. بالنسيةليشخصيا يطربتن 
وبهتز قلبى فرحا » عندما 
تصلنى رسالقذات طابع خاص» 
معبرة + صادقة » ذكية » 
مخلصة © معاتيها جديدة » 
لدرجة عتدما اقرؤها احرانها 
تحمل بين سطورها » صورة 
صاحبها .. وهكدا يصبح 
لها عندى » قيمة خاصة . . 

وملذ ايام »© جاءتتى رسالة 
سن العزيزة 7 نورا محمد 
محجوب » » المقيمة فى « ام. 


جم ليق أودة العمليات ؛ وأناعند لو زحترمة , وخرجت منها والآو زجني ون برضان - 
ليزة واحدة فى المستشفى» تنام جنجى » إن شا الله ]نام علىَك 


ل ارمح البنيت واننت مش هزه لا وألض ب 5 


هذا استطاعت أن تعبر عسن 
نفسها » بوضوح » ببسساطةة .| 
وبكلمات رشيقة حلوة 

والرسالة لم تكن تحمل 
مفاجاة واحدة » بل المفاجاة 
الثانية اعتز بها حفيقة » 
هى رسالةوالدة الابئة الفالية 
« نورا » الاستاذة رسهيسة 
على خليل .. © استاذ مناعد 
فى علم النفس بكلية التربية * 
جامعة ١‏ الملك عبد المزيز 0+ 
تقول فيها : 

هدا ها كلبته 7 تورا » من 
تلقاء نفبسها » أرسلة بلاتليقء 
والحقيقة ان قراءة مجلة 
سمير » جديدة عليها .. القد 
وجدثفيها ووصفحة «احباب 
الله » خاصة + اشباعا للروجح 
الاسلامية اللإمنة ©» التى ملات 
قلبها © الوجودها على بعبد 
خطوات عن الكعبة المشرفة . 
فشكرنا لك ولابزرة التنحرير 


حتى لوكك 


نجده قفشه فق 


وب" قبل م1١‏ 


جدو ؟!..صال عى؟!-ءكوسب 


آقح أجيب له آيسكريم ؟- هوسيموت ف الجيلدق” ١‏ 
وأنا فى ب مكنك حب الد ندرمة”. الدكلوزشافهثاقة 


الاذاعة » ومنه عشت خبرتك 
فى مجال الطفولة » حياك الله؛ 
ومتحك الصحة والسسعادة 
ويسعدتى ان القاك فى القاهرة 
أثناء الاجازة . 

بليسعدنى اكثر وبشرفتى 
القاء الام الاستائةالتى تعنى بما 


عملت الواجب وزد 
على الارض طيران كأهاتفاثة جدارة » فعلا آميرة وبنك حلال- آمَاقَ' 
راسه وألق سيف ٠‏ لانيكلم داد ةتقاطمة" ؛ ولاج كمان -يكلمه - مايردش + . 
باكله - يرفض - حالة مقاطعة كاملة * وقيل نص الليل :رجع جد و؛ ومغاه 
هشام 'علسان ينام » وتجرد ماحل المفشلح وقال نسم الله سمع حبة 

وشخصتا يقدر بآكل قلب 


(الاسد » وينهى البساطة - فين الشجاعة *- فين 
الإقدام + ياهشااا 5 


جميعا لهدصداه وائره»وعلينا 
آن نضاعفه وبضع على اكتافنا 
مسمولية اكبر + تجاه اولادنا 

حبايب القلب .. تثقيف 
واسعاد كل منكم » رسالة 
.. اليس هذا فقط »> بل آمانة 
فى اعناقنا . . كل حبى .. 


ماما لبتى 


بالضجط إيه - حييه .++ وبسيعة فلح النور 
ووق هسام فطسان من الحبحك -حضرتك 
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يا شام *- المتوحش أكل جياى - كل ذ را ى - خربلمنى خالص 
حتى يس الدماء الذكية سالت .. فين الد كتور؟!- ذين 
الإسعاف - وقف تسنجا “- نافش ر ييشه ‏ منتصبس. والخير 
حلو .- والحربية غاشية ؛ وهو بتبغان مبحيح -ككن فناهم 
| البير وغطاء ؛ فاهم إننا نا وبنغيسه ‏ ده فترد مش لشيغان !7 
وبعجد - امتزيح جدو : ا شاف الدماء ؛ وخاف على نفسه 
به * وجرى يد ور على الليكركروم والشاش والنطن 
وا مقص - وغرفة عمليات شائية العهاردء .. 
نهايئه -كانك الدنياحر- والشبابك مقغولة : وُهشام استتحتى 
فى الركن - ضعيف 


ياقلب الاسد!- وبشيظ فال لء جدو :+ خلاص ‏ حضبرنك ختصك 
تريقّة وكركعة؟- المفاجأة هى السبب - ده عنص رخطير مش لازم تنساه 
بس - خلاص .. فهمت .. حاول بقى تنثوف حل للسيد شنجا” | ولا + 
خرت إناى من القفص » وثانيا :1 زاى ندل ؟؟.. وعلئك ل حال - امعد 


لله.. الشبابي كلها مقغولة .- لا والله ناصحة يا بطاطة "جك سلهة؟ , 
ما سئجا ٠"‏ فكان واقف فؤحالة استهدا اق الموقت من بيد - 
و4 منتؤى الحدر كانه فاهم إن بعد شوب نكن يحص حالة اتقضباط 
سريع تحرهه من حد يثه .. والظاهركد 
ق بغيا صقيركده ؛حتى لوكان دهي ٠‏ بالتبّ لب 
سجن رهيب - وجسة فلسفة ١‏ أولحظة إنسانية » ولوكاك طاك 
مشوبية »كان فيح لمكل اللابواب والشبابيك : ودعا له بالسلامة! 
9 مشثى .. مشى ود خل اللقتص. 
5 وقح دتصخام 'يحيّط له شوبية: 
يدكاب+ 4 +-| وجد و عايله ويسكّله - 
وبجد مالعب خسة زبياضة ؛ واننسط وآخرقام ”مش ام ء والظريٍ بع دكده ؛ تعد 


حاول يمتكه . إننما تجا "سرف منه وطار ‏ دء يظهر إننه 
ساوف يلعب استغمائية هايلة اللسيلة دحب - راشع - العب 
ياجدو ؛ وافلكر ايام شبابلك ‏ وشار بدو -. وحطإيديه 
ان وسطه - وقالله : “ ككلم عيبل باكائن إن 


سا ندونس صبغير ياجعيل كل" لل .. ويعد ين معالف 
بقى ب مش ناو تعشل 04 وفطبل عاى ده لحال لغابة ماشاقى 
ساعتها بس قال : “ عصام .. عصام-+. وعمل حاكن 
وأصوا تكانها زغاريد بجد - وطلّع لى راسه من القتفص- 
ومنحنه قبلة هايزة - وسحت له على راسه ‏ مش قاد امه - زورك 
يوجعى .”سماح ياحبيى * سدعها ٠‏ - وناولشه ساندوتث رزأول 
مرة يواقق رمن ساعتها وهو منازل رجى وغلية » وقلبة دماغ 
من وجهة تطرحة و .. اصله فى حالة خيظ - ومح 
يحض - سنج يسبَّى اكررمنه ع هيه + ليهع.. مع رته 
دمه شربات أكثرمى 6 وأنا ران ده فحلا صبيع .تعن المحم 
ذأى سنج“ خمام ها > عام 


اام 1 


ايد ان 1# 


ص 


4 بف عرض الجر .. ٠‏ على ض مث الررصٌ ابزد ! ١‏ / 
امن أجانن ككليوير بأل التفاليق ! 


التصرع - زياة الجر وادراهه -غرمب الس 
فات بالتليفزبيت - م أيام يرتشي ١‏ 
ذيالة الجزيرة, المسصوية ( إن وجرت () 


١ 41‏ ا 


العدف ف العمق عاى خط الد فاء 


سيناء ‏ وضناك موافق» حصينة للعدو 


مح ذلك دخل الطقّم المصبزي 
المكوّن عن إريعة جنود فى معكة 
زائعة ورهية مع ديايات السدد 


وهئاد خلت ثلاث دبابات أخرى للعد ف فى المعركة 
وحاصرت ال موقع الصغضيرمن كل مكات ! 


وسرعة رحبه أبطاننا 
معّذوفات إلى الدبابإات 


الوصنين راج ل الرثم والريا نات 

علمراقئهامالريّع الزقك ميان هله 

يسول الال الري افرع والئك لم 
يكن ليه 


وابتما لقا ئ لهل ف موقسصم اام | | وبإلفغزث برا اجر توت 
م 
على الا قراب : ولن 2- 
أبخل بحياى ين سييل هذا 
حيا قكلها متمابلهذه الأض ! 


سام البطولة عتدى هو 8 . بحب مصرر ويلؤدى وا جبه5» 
إعى ميد الئاس ؛ وداكمًا على استعدادء 
لاعطييها عمرى « 


ريجوعى مرت ب 
برض المعركة 


إشه نموذج لبطل من أبطال 
مصبر.. و إ4اللداء باعزيزى 1 
مخ قصة بطولة أخرى - 


1 ع ساك 


دوت آت ترمع العام هاوك 
أت تعير تم هنذا االشكل - 
ددت أت تتقاطع الخطوط .. 


خجائق وازهنام عن جسم الإثسان 


الدهن يكف السمل 7" 0 صابون 
4 قلم 


1 قتي 
تستطيع 1 


-كسفتيض باسناق . ويِمَتَ اناط م باهساة 1« | -_ 


ههه 2 


هواية السفر والترحالء » 

عواية قديمة جِدا » ريما 

بدأها اجدادك القدماء » 

مند ان انوا 8 
الصعارى » وظلوا يرحلون هن ارض 
الى اخرى » حتى وصلوا الى السهول 
والوديان .. انها الجديد فى هذه 
الهواية انها بدات فى الالتشار هذا 
القرن » وبشكل يلفت النظر #خاصة 
بين الشسباب » وربما جاء اليوم الذى 
تمارس فيه هذه الهواية الجميلة » 
ولذا اقدم لك أحد الهواة الشمسبان 
واسهه «كلوديس تاريت» وهو فرنسى 
الاصل » قطع ١٠١‏ الف يلو هتر © 
ليتجول فى قارة اسيا ويعيش بين 
اعلها » ويرجع الى بلدة بافسسكار 
واحلام » لا اول لها ولا اخر » عن 


هذا العالم الذى يعتير اسسسطورة 
للاوروبيين وهكذا حكى « كلوديس » 
عن رخلته المتعة على ارض آسيا. 


فرشا ة أسشسان وكاميرا 


انتهزت فرصة الاجازة الصسسيفية 
وحملت حقيبتى الصفيرة © وبداخاها 
فقط . فرشاه اسانى وجواز السذر 
والة تصوير وعدة افلام. كانكلاملىان 
اصل الى ارض قارة آسيا » وكلت 
اعرف انها رحلة طويلة شاقة » لكن 
غبتي كانتاقوىهناى عقبة»واستخدمت 
فى انتقالل كل وسائل المواصلات : 
اوتوستوب > قطار » سفينة بضائع » 
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) الرحالة الشاب ( كلوديس ناريت‎ ٠. 
. أو نطاط الارفي كما يسمى نفسه‎ 


هراكب صغرة » سفن شراعية » 
انوبيس 2 فراجة بغخارية » عربة كارو» 
طائرة » واحيانا سيرا على الاقداما. 


لم أشكلف سثينئا 
امضيت اربعة أشهر ©» فى هسله 


الجولة الطويلة » بين عشر بلاد آسيوية 
ورغم ذلك «فقد صرفت ها يصرفه سائح 


اليابان تعيش حام'...؟ 


ابمجرد أن وضعت قدمى على آرض 
طوكيو ب عاصمة اليا! انتقلت فجاة 
لافطاو ينقت مر اا 
الى وسط المدينة بسرعة ..؟ كم فى 
الساعة ‏ خلال تقاطعات ومنحنيسات 
عجيبة في الطرق والشوارع » يصل 
ارتفاعها الى ها يساوى عمارة من خمسة 
أدواد ... وبامئاسية اضواه الثيوئق 
كل دكنءوالافنعة على الوجوه خوفا من 
اتلوث الهواء ٠‏ اما اثناء سسساعات 
الزحام الرهيبة ‏ عند خروج العاملين 
هن مؤسساتهم ‏ فانك تشاهد 
فحطات المترو » اشخاصا اقوياء جدا 
يطلقون عليهم اسم « الدافعين »م 
ومهمتهم دفع الناس داخل المترو » 
حتى بتمكن السائق هن غلق ابوابه, 


دعوة للربف اليابان 
دعائى احد الاصدقاء اليابانيين » 
الذين تعرفت عليهم بالصدفة > الزيارة 


الريف اليابائى 
الراحة والهدوء 


أوتوستوب للثمال 


أسافرت الى سادورو فى شلهالا 
اليابان بطريقة الاوتوستوب»وفي اليابان 
بسهولة المساعدانا 

ان تنتظر اكثر من 
آلا وتكون احدى السسيارات قد لبن 
اشارتك وتاخذك ممما ٠‏ ونا كانت 


© ( ميثى ) صديق- من طوكيو .. 


مناظرها الطبيعيةا ...1 


السرعة معددة بخمسين كم فىالساعة» 
فقد كانث عندى الفرصة لاتامل منظر 
عسكرى الرور الذى يقفا عند تقاطعات 
الطرق كيعطيك الاشارة بالمرور .وكلما 
تقدت الى الشسوهالَ » بحان من 
الصعب خدا التفاهم بلفتى مع الناسء 
فهم يتحدثون اليابائية فقط .. لدرجة 
النى اسالت احدهم ان يكتب لى على 
ورقة بلغتهم » من انا ؟ وان اذهب ؟ 
وماذا أريد ؟ .. وبسيب هذه الورقة 
دعتنى اسرة كريمة المنزلها ‏ بمديئة 
« نيكيتا » وقدمت لى سسيدة البيت 
التى توتدى < الكيمونو » قالمة 
الطعام الاتية : سوك نيىء « يقطعون 
رآاسه مع ترك مراكز سمعه وياكلون 
جسمه » © الخطبوف طازج بصلصة 
اسماك مملحة » شوربة طحالب 6جلد 
“عبان » يوسفى بالسكر ٠.‏ ولك ان 
اتتصور ان حل هذه الاصئاف تؤكل 
بالعصى ٠‏ 


زبارة مد ينة الاولساد 


وصلت فى النهاية الى مديئسسة 
« سابورو » وصلت الساعة العماشرة 
مساء » فرفض مدير بيت الشباب ان 
يدخلنى » وحسب كلامه » كان يجب 
ان أخبره قبلها بيوم » وان احضر فى 
ساعة مبكرة , حاولت النوم امامالباب 


بسبب المساحة الواسعة الممدة لترحلؤ 
على الجليد .ومن طريق اسار 
الشر: 0 0 
العاصمة ٠‏ طوكيو. » 


هواية عظمة اممها 
التجوّل حول العام 


معابدكيوتوالذ هسية 

روت على العاصمة » وواصلت 
الطريق الى هديثة « كيوتو + #احجبني 
فيها جدا معابدعا الذعبية + وحدائقها 
الجميلة وتمائيلها وطبورها حي 
جدا 3 ان اعيثش فى 
المكان » لولا الحياة السريعة جدا 
التى بعيشها أعل اليابان . 


سرع قطار فى العالع 


وصلت الى مديئة + كوبيه + بقطار 
٠‏ توكابودو » الجديد . انه ب 
لقطار فى العالم سرعته ...> كم 
فى الساعة ؛ فى طريق مشقوف قالجبل» 
القطار من الداخل عصرى للقسساية » 
ابوابه اتوماتيكية » وتشسعر وانت 
داخله كانك فى طائرة هن احدث 
طران » يقوم بالخدمة مضيفاتوالمقاعد 
المتحركة وعازل الصوت . 

ومن عناك بدات رحلة اخسسرى 
بالاتوسنوب © حتى هيروشيما © طبما 
تعرفونها » فقد فجرتفيها امريكاقئيلتها 
الذرية فى 5 اغسطن ١4428‏ وهتال 


زرت متحف القنبلة الذرية . وكانت 


إى كوريا الجنوبية 


تعرفت فى المركب على طلبةيابانيين 


ركبث معهم ٠‏ الميثى هسوك » حتى . 
سيول » لدة للائه ايام . وعضاك , 


رايت المنازل مصنوعة هن الطوب » 
ولها اسقف من القش + واجمل منظر 
ممكن تقع عليه عيناك » هو القسرى 
وسط الخضرة وحقول الادز . ازعدينة 
سيول تشيه قليلا ٠‏ طوكيو » . رايت 
فيها ملاعب الجولف !! فى كل 
مكان » وزرت متحف البحرية بواج 
٠‏ سيول » حيث يوجد اسطول الامبرال 
« لى » » ولكنى لم اتمكن من التجول 
بعد الساعة العاشرة مساء لانه ممنوع 
تماما 
شاييه تحت المطر 

سافرت الى هديتة «تايبه» تحتالطر» 
وكان الجو حار؟ شديد الرطوية .. 
ودياحه شديدة .. واعل «١‏ تابه > 


يلبسون زيا موحدا حسب كل مهتة + 
من اول ساتق التاكدى حتى تلاميد 
المدارس . آما السسر فى اأديتة فمو 
صوب للفابه © اذ يجب ءعايسسسك 
الحصول على تصريح مرود . 


أكلت أصداف البحر 


دعائى هدير احد عوالى الصيد * 
لتزعة فى مركهباء أكلت النساءها 
اصداف البحر حتى التخمة. وعندها 
نزلت الى البر قررت زيارة الفبائلالتى 
تعيش فى الجبل ء ولكني اضطرت بعد 
عدة كياومترات الى العودة ؛ ولم 
اتجع فى انتشاف ااطريق المومصل 

.. ابا خسارة .,. وقد عرفت 
انهم بحصدون الارز اربع *رات فى 
اللتكة ءه 


على بعد خطوات م الصين 


توجوت الى ٠‏ هونع حونج 
فى بيت الشباب + الشسباب عن جيم 
اتعاء العالم + وكان اخدهم يعمل 
بالتمتيل الصامت + بانتوميم + تيحصل 
على مصروف جبيه + وقد اخسائى 


الزيارة مديئة «وليود المحلية غ6 لم 
قمت برحلة باللظار حتى وصلث الل 


وفايت 


الاعصار الاستوائى © ثم سافرت الى 
بانجوك » عاصسمة تابلائد .- ومن 


© صودة تذكارية ل ( كلوديس ) .! 


كثرة الاعلانات التىتحيط شوارعها نظن 
انها احدى الملكن الاوروبية . ان 
السياح نا يزوزون الديسصة فى 
وب فى اوقات محددة + ونزلت 
فى فندق . اطلنطا * و١‏ 
دود في يني تكلفك خمسين قرشا » 
ويمكن التعاون فى تخفيضهاة: ٠‏ الديقة 
ذات طابع صينى > غارقة فى رائحة 
السمك الجلات » والعابد تجدها فى 
كل هكان » وسكالها البسسوؤيون من 
السهل عقد صداقة ممهم بسهولة , 


تركب سقغه من الصنفج 


ذعبت ازيارة ٠‏ سيائج ماى #الدينة 
الثائية فى تايلائد + وتقم على بعد 
٠٠.‏ كيلو هتر تاحيه الشمال 6 وهى 
#ريية من حنود ٠‏ بورما ولاوس > , 
وبسود المديئة جو غربى مثل افلام 
السينما © ولى الطربقتمرفتعاىشاب 
صحفي برازيلى »© يستاجر موتوسيكل 

+ موندا .50 » ساعدئى فى الوصول 
بسرعة الى اول قرية على الظريق 
واسمها + ماو + ومنها عيسرت هر 


الميكواتج فى مركب صغير لديم » 
سففه مصنوع من الصطفيح © ووصلت 
عوساي 


الى مديئة ومن هناك نزلت 


وي مك ! 
الشارع » اللمحافظة على التظافة» 


مصيرك السجن . 


© دقصة الابالسة من اليابان .1 


قرخ اشيبز وجنة الأارض 

ظللت يومين فوق مركب شحن » 
عت هدديئة + عيددان > يرا 
ااسومطرة) فىانعونيسياء وكان لام 
الوحيد طبقين عن الارذ كن يسوم . 
وسكان «ميداناتعدادهم مليوتان. . ثم 
ساقرت الى بحيرة + طوبا + على يعدا 
.. كم فى طريقى الى جسسسزيرة 
سيموسورى )2 حيث أتوجد 
الارض وققميت ايانا فى قرية +توموك, 
وكان سقف امازل الذى نزلت به يشمي 
قرن الثور + اما الطعام + فكان كحله 
نياتيا . وعندهم عادة تستحق الرواية 
٠.‏ فاعل اليلد جِمِيعا © يستحمون 
صباح كل يوم © فى بعهة #رييسة 
من القرية » تم ينتفلون فى جماعات 
اسيرا على الاقدام الى الجبل © حيث 
توجد غاية صتوبر ضخمة .. وكلما 
ارتفعنا قلت النبانات وزاد عدد الثمابين 
٠ .‏ والئاس هناك فى منتهى السرم 
والرقة .. وتركت توموك الى+بالدونج + 
بالاتوبيس واخلات منها سفيئة شحن 
حتى هدينة » جاساكارتا * 6 وكان 
المفروقضس ان تقطع السفينة المساقة فم 
بومن » لكثنا وصلنا بعد اسبوع ' 


هنا أجل ثموسآسيا 


تركت ٠‏ جاكرنا ٠‏ سريها لانهسا 
#زدحمة جدا ؛ واخذت القطار الى جزيرة 

بالى © » وناك شاطىء اسمه كونا 
بمكنك ان تشاهد فيه » غروب أجمل 
موس آسيا ٠‏ وفى الليل القرويون 
برلصون حتى السو الاول من ١‏ 
ودائما اول المستقظين فى الصياح » 
اج الاستراليون موارسة عواية 


«تناولونه دائها طازج .. اما الئاس 
فوم طيبون جدا لا تشسعر بهم بالقرية 


كل شئ عهيب فى سبا لى 


وكل ثى” فى جزبرة ٠‏ بالى + يلقت 
النظر . العشرون الف معبد » حقول 
الارذ الزروعة في شوايق عديدة > 
غابات الاثجار العملاقة .|. الفتيات 
رائعات الجمال .. ان كل ذاكالجمال 
يستثلونه فى احتفالاتهم .. ومناءجب 
الاحتفالات ا<تفال . صك الاسئان 
وهو خاص حرق جثة احد اللوتى + 
واعجب ثى, عو الفناء والرقص انثا 
حرق العثة . انهم يعتبرون ان حرق 
العئة عو تعرنر للروم . 


سوف أعود مرة ثانة 

بت اقبل. وجواب, الى وطي 
بلة فى مدينه - أوبود .بوسط 
. استمعت الى قرق +جمالون. 
.٠‏ وشاعدت ١افتبسات‏ 
الصغيرات وعن يرقصن بمندهى الرا 
.. لن انسى أبدا ملابسهم الجميلة 
الطرزة بونتهى اليد .. اتنى 
اعود هرة ثانبة الى عذا لكان . 


مضابقةائينالكرة (1") 


© عشرة ل#اعبين داخل منطقفسة الجزاء ‏ هجوم ودفاع ‏ كل واحد 
منهم بريد أن يستحوذ علىالكرة.. ولكن ابن الكرة ؟ اهى الدائرنرق, 
ل“ أو «45 أو (ى ..."5 

اذا عرفت الحل الصحيح . . ابغث بدالى مجلة سمر فقد يسعدك 
الحد وتفوذ باحدى هذه الجوائر. ؟ 


١‏ لعية انتصار الجيش + > _شطرنيج كرة القدم ؟ ‏ شئطة اللمدر 
والثادى ) - حبل نط ه » ١‏ فرشاة للشهر /اغ 8 لمبةالكرة. الساقبة 25 
.1 رواية وجكاية ١!‏ © ؟! © 5[ حكابتان ١4‏ . مجموعةاعب سسمر 
٠‏ 2ل مجموعة طوابع فيمة + 
مهم أن : 
.0 ل ترسل الخل الصحيح مععنوانك كاملا فى موعد اقصاه ه؟/ه/)7 
تكتب على الظرف م.سابقة أبن الكرة 8١‏ 
ب كنب عئوان مجلتك شمر وعواة 1١‏ شارع محمد ع العسسدرب 
بالقاهرة 2 
- تبحث عن اسمك 


بين اسهاء القازين السمداء في عدد 1/4/6 


الفاغزو فى مسابقة ف الدة (؟) 


الف مبروك الاصدقاء الفائزين فى مسابقة الاسبوغ وهم : 

حسام الدين اسماعيل الروكسى)العبة انتصار الجيش © عمرو عبد 
النطيف « جزيرة بدران » شطرنج كرة القدم » محمد كامل (الدراس/» 
اقلم كمبيوتر » خالد نيازى«الر يتور صفارة حكم ©؛ يهاب أحمد «اشير!)) 
قم لكل ان > ثاهف عبه الحميد « العجوزة » لعبة البلية والهدف » 
مر عبد السلام ١‏ المطرية ) سلساة مفاتيج» زيئب عبد | ١‏ السيدة 
زبك فرثاة شعر ؛ محهد نزيه 7 حمص " رواية وحكان » ماهر 
ااي © ليدع > لاتكيره ستيان عسو ل د 
ناجى عددالمنعم ١‏ المنصورة » وهشام عبد العليم 7 شرباص » كيس هتايا 
سمر © كل من وليفد توفان «الزرقاء»عمار بيبى 7 حلب » مجموعة طوابع 
قيمة . : 

وللصديقين + 

طارق عراقى ‏ العباسية » ترجو الاتصال بنا تليفونيا او ارسسل لنا 

انك الك 
وداه 0 م انت أدرى الثاني بان من تمسك بحقه 
ونالم جيه 20 بك لك تساك -.. ويلتطق حل حافك فرك من وا 
بلدتك وباصراركم » تستطيعون ثراء المجلة يمن البائع » بسهرها الرسمى 
ه قروش فقطك للعدد .. 


ييح عزف د 
١‏ مدنا 0 و 
4 أ 


2 8 دا 


0 
١‏ 
ن جد ه717 


وتحت ا مخراسة المشردة يتك “هسوي" 


أجل عرب .. عرف إرادته 
لامةه 


دعرلة مفاجمّة يستطيع تبسورا أت 
ختصصس عل ال حخارست | ايب د: 


للا !عابيزة أخليعا] [ مشعارفإيه اللوجرى؟ دى دايماعاقلة! 
معايا على طول ( 


قماش يصلح ‏ للفسل 

كدلك اختيار خيوط تنسجم فيما بينها 

!| الواد اللازمة : ماش يل ( اللسون البييج) 

'| .“4ره؟ سم ب خيط كوتون برليه رقم .م لون أحمر 
وابيضي ٠‏ ورقزبدة»كربون, دبابيس ابرة , فلهرصاص, 

توضع ورقة الزبدة فوق الرسم ونشف الوحدة . 

يوضع القماش مفرودا تما ما » وفوقه ورق السكربون 

© وفوقه ورق الزبدة المرسوم » وبراعى ترك مقدار .اسم» 

8 من كل جانب من الطول و دره سسم من العرض من كل 

4١‏ جانب » يمرر وبصغط بالقلم الرصاص فوق الوحدة 

با المرسومة تكرر ه مرات طولا» ؟ مرات عرضا .. 

َ نستهمل غرزة الحشو فى الدائرة باللون الابيض . شف هنا الرسم 

8 وسستعمل غرزة الفرع فى 

ص باللون الاحمر . بعدا 


تعرفيئه فورا عندما ترين اطراف الشعر وكانما 

محترقة ؛وكل شعرة منقسمة الى جزدين بالطول . 

مبدئيا قومى بقصالاطراف المريضة وعمل حماءز يتدام 
أد.بوعيا » وآهتمى ب#نساول البروتينات فى طعامك اليوفي 
«ثل الابنوانسمك والبقول» أيضا الجلانين » وأرجو الا 
تستعملى الاستيك او عمل الطاقية لفرده »> فالينس 
خصوصا اثناء النوم مضرة جدا . ويستحسن فى هذه 
الحالة آن يقوم الكوافير بقصة © وحرق الاطرافالمقصفة 
والنتيجة مضيونة ..1/ز باذن الله ٠٠‏ 

اليل امين 


2 5 


لازم أوصل لغاية السلم) 


اخبر + نيك وناك + الرواد باختفا. ٠‏ وولف » » فاسرعوا للبحث علدحتى 
علموا عن رسالة تركها لهم » 
اتصالهم بالمركز الارفى مستمراء 
بوريس ٠‏ باستياء ديد © القد 


لا يرانكب عملا حنونيا يعرضهم 
آنه ضحى بلفسه عن أجل سلا 
تلقى , باكستر + اخبار « وولف » 
فى عهمتهما » ولم يمد يهمه عودة الرواد . 


ودوووت 


ا |[ سن الى عليه لك .. غلك 
جال مش مهم اعايام نف زأهريمك .. 
انع أ نا منفمَه اليبوط جا 


الصالمغ اندّست عفوج بيعب ٠نم‏ مير ..- 


خمرمى ! انمراك الذ 
1 
ا 
55 | 


ود اسهد | 
من الرسافى فزي العمليات )) 


آنا رارج أعط اتكك لمعنس ! 
دقفضل إنت اغسل إبر يك 


مالك ؟ مس بتاكل ليه ؟ كل بإلينا 
والشفا .. دك" كلت لزينة 


وو دحج حر كر ووم وو روح حي 1 2 719595 
-أدانا قلت لك الف مرة يبت إإ ثم ره مل 
متط_! وكان الليان قبل الغراى يسن نفسلك عن اتركل ! 


لبان ونمل بالونات . كن نت 
ياعنة_مهزب .. وتَفضل ومبة 


« وجعلنا نو 
( الاي كب سور لشي 


ونحس ٠٠‏ وانخقاض نشاط ١‏ 


0 * مثل عمليات الهش وافران البسسول من الكلينين.. وافراز 


فى الثوم واليققنة 


اما التنفس قائه يبطوء , كما إعة !| 8 
ا وترتاحالعضلات 


ولهذا تحدث عنه الله تهالى ا اك على انه نعمة ميمه .. 


فلا تكون مشدودة ٠‏ 
كبرى هق آيات تقدرة الله 


© رخدصرره 
-_- 


© ريا 
شعيان شهرى » 
كان النبى صلى الله عليه وسلم يحب 


الرابع مولد الحسن ٠*٠‏ رضى الله عنهما 
ويوم ١5‏ من شعبان يوم مبارك » لان 
ليلته مباركة » يغفر الله فيها ذنوبالعياد 
وفى بوم ١١‏ من شعبان » من السنة 
الثانية للهجرة ( 754 م ) تغيرت قبلة 
الصلاة من بيت المقدس الى البيت الحرام 
يمكة >« قول وجهك تقطن المسسجد 
الحرام » ( الاية ١44‏ من سورة البقرة) 
وفى نقس هذا اليوم من السنة الثانية 
للهجرة فرض الصسيام على المسلمين 
« يا أيهاالذين امنوا كتب عليكم الصيام 
على ن 


تتقون » ( الاية 1417 البقرة ع 


» اى جعلنا نومكم راحة. لكم من تعب العمل بالنهار 
اللو ٠٠‏ يعنى قوفف جزه هن المخ عن العمل م 

انخفا. يليد 0 
قف الجسم ونيذا تهبط وظائف الجسم المهمة 0 عدا بعشل" م العراية 


وهاه النلائثة للحياة ٠٠‏ ولهذا 


وهو الجزء الذى يجعلنا 


ورى 


اللجسم بفترة [ 


واية 


الصجج المتاضعهعف 
كان نيى اش«يحيى» منذ طفولته صديقا 
للحيواثات ل ٠»‏ يطعمها من طعامه 
ويعاملها بحب وحنان ٠٠‏ وكان مفرما 
بالقراءة- والعلم » وخاصة دراسة قوانين 
الشريعة واوامر الدين 2 ومعرفة طريق 
الصواب والخطا ‏ ولهذا اصبح قاضيا 
بين الثاس وهو صبى صغير * 

ونا كبى « يحيى » جمع الناس وابلغهم 
رسالة الله تعالى , وامرهم بعيادة 
الله وحده ٠‏ وبالصلاة والصيام ٠‏ 
واوصاهم ان يذكروا الله دائما ٠0‏ لآ 
ذكر الله يحميهم من كل الاخطار * 

ول سورة مريم قصة سيدنا ٠‏ يهن ٠‏ 
وتشير الآية ١١‏ من السورة الى _حبه. 
للعلم والقراءة » والى المتفال, بالقضاء 
بين الناس وهو صبى صغير + 
يا يحبى خذ اتاب بقوة » واتينا 

الحكم ضبيا » 


ماهر خانجى نرية آحمد ' 


شتانٍاللستقبل 
صديغنا ناج عبد 8 خطسوطه 


لاجى» فى هذه اازبارة دارهيا ألثن حطبي 
٠٠‏ “رونف أمام ‏ اخلالباو! لدمو عنتهجر 
ِ_ هذه الاغتية + 
يا اطلالاا” تنعى من بنسساها وتبكى مدى الزبان اهلها 
با رمالا احببتها ابكى بها فتى وهب الخييان لما 
أن أث.سكو عذاب القراق 


اذكرها فى مشرق ١‏ 

عتى يرجع الث اليلد الحبيب 

اسستسترد أرصسنا بمزمنا _. 

أمى فلسطين ترائى واقفا م-نسلحا على أبسسوابها 

فائمت وتحيا فلسطين <رة فانها حياتنا نحيا نيا 
زيزى أحمد طه ‏ الجاممة الامريكية ‏ بالقاهر؛ ‏ 


الية هارنح لشبارجك. 


© أن فى خرظوم الغيل عفسلات: يزبد ‏ عددها على 
عدد العضلات فى جسم أى حيوان اخراء يقال انها 
0 - 

005 يم من حرارة الشسسسى أكثر من 
جزء م بن *'مون من حرارتها وهدأ العسزه الصف لو 
جمع ببسؤرة على الارضلا<رفها وتبخرت غازا 
منشورا © ولو وقع على اوج القطب التسمائىاحول 
للاامائة مليون ميل منها الى بخار 

© الكل خيسوان صوت يعبر به عناحتياجانه » الا 
الزرافة قانها لا صوت لها مطلقا . 

بحتاج الانسانالبالغ الى 104 أوقية من الطمام 
فى اليوم » 9507 أوقيةمن الماء » وبمتص بالتثفس 
آوقية سن الاوكسجين» والطعام الذى ناكله يحتوى 
على أو 
الانسلن * اد مجموعها على مقدار الطمام . 
محمد الساكت 


ونيم رقم ١‏ © رقي 
8 “ا فسا رقم ١١‏ + 


وجبانا حيث لا يستطيع أزريمترف 

بخطله . قهو انسان آبمد ما يكون 

عن الحكمة . 

الصديق أيمن آحمد ابراهيم 
طنط 


© ان مياه بحيرة « مانائا » 
وز يلئدا نقية جدا لدرجة انه 
بمكن اسستخدامها فى بطاريات 
السيارات دون حاجة لتقطرها ؟ 
00 

القسسابط : لاذا سرقت 
اليارة ايها الرجل 1 

1 القد وجدتها -بجوار 
فظدتت آن صاحبها تد 


الصدافة أهم 


اخدت جائزة من يابا 0 قاسم 
حبر » لانى كنت الثاتى علي 
فصلى فى امتحسان القبول .. 
واحتدظلتبه كتذكار »و لكنى لاحت 
إن زميلى الذى بجوارى . بكتب 
دائها بقلم جاف +وفهمت ازاباء 
لا يسنطيع أن يتسترى له فلم 
حبر © فاأعطيته فلمى فشكرتىعلى 
ذلك ب. وجاء ميعاد 3 
الثتيجة:وكدت مربضا وكان أبى 
مسافرا ,و:.-,, ممىاحد يحضرلى 
التنيجة التى كنك قلقا بشانها 
رغم مرضى ٠.‏ واذا بصسديقى 
هذا يحضر وبقول لى مبروك اقد 
اتجحنا .. ' وهنا عرفت قيمسة 
اصداقة » وآن اللليب لا يضيع 


اينا. 66 


سم بتوجيه الاسثلة الكبار عجوم 
الاندية الرياضية » وهذه الاسئلة 


سصير 5 عصطفى احمف داود 
الترعة البولاقية ‏ شبرا 
افتراح وجيه تحاول دراسته 
وننفيذه مع بدابة الموسم الرياضي 
القادم باذن الله . 


صديقتى عثال 


من رمقصان ومازالت مجلة .مر تقدم ثماذج من هذه البطولات.. 
اما بؤالكالثالتفتحن محكومون بظروف الطباعة وازمة الورق .. 
نامل مستقيلا أن يتحقق ذلك .. وفى اننظار اقتراحاتك ورساللك 
الظريفة .. 


« سسسيهكا ...| » رالى ( 15 ) 
؟ ابواب ‏ 4 سلئدر ب سرعتها. 10كم 


« دائنسون ,4)؟ // 4 سيور ٠.‏ تويوتا سليكا » 


بابان ب " سلير _سرعتها ه.! #..ام بابان ب 6 سلئدر -سرعتها ها( له . مم 


3 


التعلام وسيارات 


دوك 8 ٠‏ دان وخ ه نه هك د ٠‏ 999 


